CALENDARIO UFFICIALE stagione 2026 - bimestre gennaio/febbraio.

1) Cross di Cesano Maderno 11 gennaio

2) Cross di Canegrate 18 gennaio

3) Cross Campaccio 25 gennaio (valida Fedelissimo)

4) Corri con Energia 25 gennaio 6-9-15-18-27 (valida Forrest Gump)

5) Mezza maratona di Vittuone 1 febbraio

6) 8 febbraio Cross di Lissone (valida concorso fedelissimo)

7) 15 febbraio Long run Together - Idroscalo Milano 18-24-30 Km (valida Forrest Gump)

8) 22 febbraio Mezza di Treviglio o 10 km

CONCORSI SOCIALI 2026 — Fedelissimo e Forrest Gump

Abbinati al calendario eventi sociali 2026 si disputeranno due concorsi interni ed alcune gratuita legate alla
partecipazione.

Vi ricordiamo che nel caso di sovrapposizione o annullamento di eventi presenti in calendario sara premura del Consiglio
Direttivo, previa comunicazione ai soci, provvedere alla sostituzione del medesimo per garantire il corretto svolgimento
del concorso. Ogni comunicazione a riguardo dovra pervenire al Consiglio Direttivo tramite indirizzo mail
concorsi@gsmontestella.com

NB. Il Socio che risultera tra i vincitori in ambedue i concorsi dovra poi scegliere quale preferire, essendo le premiazioni
non cumulabili tra loro.

CONCORSO FEDELISSIMO

Fedelissimo € il concorso aperto a tutti i soci (ordinari e tesserati FIDAL) che premia la partecipazione a tutti gli eventi
riportati sul calendario ufficiale del gruppo(eventi sociali, volontario nelle gare in cui & presente il gruppo, frequentazioni
sede, supporto logistico (acquisiscono punteggio anche i soci che non potendo partecipare come atleti, presenziano
comunque alla gara in calendario fornendo supporto ai compagni di squadra attraverso tifo, fotografie, custodia oggetti,
ecc.).

Le manifestazioni podistiche inserite in calendario saranno: 2 gare di cross, 7 gare di mezzofondo su strada (da
5 a 10Km ),6/7 gare sul miglio ( da confermare ), 3 gare su in pista, 2 mezze maratone, 1 gara sociale ed 1 gara
non competitiva , 4 gare campionati federali (provinciali,regionali o italiani )sulle varie distanze ( dalla Maratona
alle manifestazioni in pista ) Fara fede comunque quello segnalato sempre di volta in volta sul calendario
ufficiale.

NB: Se il circuito del miglio non sara disputato le prove a calendario verranno sostituiti con altri eventi sportivi
che il Consiglio Direttivo andra a valutare.

Categorie: Maschile e Femminile

Punteggi:

5 punti per la partecipazione a ciascun evento podistico in calendario

5 punti servizio di volontariato alle manifestazioni Maratona e Mezza maratona Milano , partecipazione gara sociale,
assemblea annuale gruppo.

3 punti di bonus a chi partecipa a 7 gare su strada “brevi” (da 5, a 10km )

3 punti di bonus a chi partecipa alla combinata

(1gara tra Campionati Provinciali/Regionali/ltaliani Master1500 o 5000mt o miglio con gara sociale )

5 punti a chi partecipa a tutte le gare del Miglio.( possibile sostituzione con altro evento )

3 punti a chi partecipa a 6 gare del Miglio.( possibile sostituzione con altro evento )

1 punto per frequentazione sede.

NB: Non conosciamo ancora se il circuito del miglio 2026 sara disputato, per cui ci riserviamo di sostituire tale bonus con
altro simile. Sara nostra premura comunque comunicarvelo immediatamente appena avremo notizie in merito.
CONCORSO FORREST GUMP 2026

Il concorso Forrest Gump & aperto a tutti i soci regolarmente iscritti anno 2026 ( Fidal, Fiasp ed ordinario). Si intende
premiare i primi tre atleti assoluti uomini e donna che faranno piu chilometri nell’anno solare da gennaio a novembre. I
socio che vorra concorrere dovra trasmettere entro I'ultima domenica del mese, una comunicazione su
concorsi@gsmontestella.com dove specifichera la distanza percorsa ed il nome della manifestazione ( basta una
locandina con tracciato gps e/o il diploma dell’ente certificato). Per agevolare i conteggi i soci partecipanti che vorranno
potranno installare la APP Strava gratuita, dove abbiamo creato una sfida di gruppo denominata appunto Forrest Gump.
Ad inizio di ogni mese verra aggiornata la classifica e comunicata tramite i nostri canali di comunicazione.

Le gare scelte potranno essere, competitiva Fidal, di altro ente o non competitive

Mensilmente verra riportata sul calendario ufficiale almeno una gara competitiva e non competitiva valevoli per il
concorso.

Per partecipare alla classifica finale sara necessario aver partecipato ad almeno la meta di quelle proposte, alla gara
sociale ( fatto salvo impedimento inderogabile e giustificato ) ed aver percorso un minimo di 200 km.

Premi:

Verranno premiati i primi tre classificati. In caso di parita di punteggio sara premiato chi ha partecipato al maggior
numero di eventi, se persistesse la parita sara premiato il socio iscritto da piu tempo alla societa, se persistesse ancora
la parita sara premiato il socio con la maggiore eta anagrafica. Per usufruire dei buoni gara occorre che il socio sia
iscritto nell’anno successivo al gruppo sportivo.

Non & possibile tramutare i buoni in denaro

1° CLAFFICATO/A: 100€ buono valore da utilizzare per iscrizioni a gare podistiche a scelte dall’atleta e riconoscimento
(targa o statuetta o equipollente);

2° CLASSIFICATO/A: 80€ buono valore da utilizzare per iscrizioni a gare podistiche scelte dall’atleta e riconoscimento
(targa o statuetta o equipollente);

3°CLASSIFICATO/A: 60€ buono valore da utilizzare per iscrizioni a gare podistiche scelte dall’atleta e riconoscimento
(targa o statuetta o equipollente ).



